
   
 

Motor – Freunde Hohenlimburg e.V. 
 

Ausschreibung für den 
12. Online-Heimatwettbewerb 

„Freund und Helfer“ 
 

 
Veranstalter und Veranstaltung: 
Die Motor-Freunde Hohenlimburg e.V. im ADAC führen in der Zeit vom 01. Januar bis 30. September 
2026 diesen heimatkundlichen Online-Heimatwettbewerb nach den Richtlinien des ADAC für Touristik 
durch. Die Veranstaltung wurde unter der NMN/VA-Nr. 2161 vom - ADAC Westfalen / Freizeit-Service - 
registriert. 
 
Die Bordkarte kann innerhalb des o.g. Zeitraumes persönlich oder per e-mail eingereicht werden. 
 
Das Nenngeld von 5 EUR ist bar oder per Überweisung auf das Vereins-Konto zu entrichten: 
Sparkasse Hagen - IBAN: DE52 4505 0001 0128 0075 08, BIC: WELADE3HXXX  
Die Teilnahme am Online-Heimatwettbewerb ist für Jugendliche bis 18 Jahre kostenlos. Der Veranstalter 
behält sich das Recht vor Nennungen ohne Angabe von Gründen zurückzuweisen. Nennungen ohne 
Nenngeld werden nicht bearbeitet. Nenngeld ist Reuegeld und wird nicht zurückgezahlt. Es werden keine 
Preise ausgegeben. 
  
Aufgabenstellung: 
Der Online-Heimatwettbewerb umfasst insgesamt 20 Fragen zum Thema Freund und Helfer in Hagen-
Hohenlimburg und Umgebung, die mit Hilfe des Internets beantwortet werden müssen. 
 
Wertung für das Motortouristik-Abzeichen: 
Die Teilnehmer müssen mindestens 50% der Fragen korrekt beantworten, um den Wettbewerb in Wertung 
abzuschließen. Für die Teilnahme in Wertung werden 50 Punkte für das Motor-Touristik-Abzeichen und 
10 Punkte für die Touristiknadel des ADAC Westfalen gutgeschrieben. 
Bei Einsendung von Leistungsnachweisen des MTA ist unbedingt ein frankierter Rückumschlag 
beizulegen. 
 
Proteste und Haftung: 
Die Teilnehmer erkennen durch die Abgabe ihrer Nennung die Bedingungen der Ausschreibung in allen 
Punkten an. Proteste gegen die Ausschreibung und Auswertung sind nicht möglich. Die Motor-Freunde 
Hohenlimburg behalten sich eventuelle Änderungen der Ausschreibung bzw. der Auswertung vor. Der 
Veranstalter lehnt gegenüber den Teilnehmern jede Haftung für Personen-, Sach- oder Vermögens-
schäden ab, die vor, während oder nach der Veranstaltung entstehen. 
 
Datenschutz: 
Die persönlichen Daten der Bordkarte werden ausschließlich im Rahmen dieses Wettbewerbes 
elektronisch gespeichert. Für die Gesamtauswertung der Veranstaltung werden die Daten an den ADAC 
Westfalen e.V. weitergegeben. 
 
Geschäftsstelle: 
Bitte senden Sie die ausgefüllte Bordkarte termingerecht an: nicole.winterhager@mfhohenlimburg.de 
Die Leistungsnachweise schicken Sie bitte an: 
 
Motor-Freunde Hohenlimburg e.V. 
p. Adr. Nicole Winterhager 
Henkhauser Str. 6 
58119 Hagen 

 
 
  



   
 

12. Online-Heimatwettbewerb „Freund und Helfer“ 

Die folgenden Institutionen in Hagen-Hohenlimburg und Umgebung bieten Hilfe und Unterstützung in 
verschiedenen Lebenslagen an. 
 
 

Polizei Hagen 

Frage 1: In welchem Jahr wurden von Polizeiinspektor Meyer 
Polizeidiensthunde für den Nachtwachdienst in Hagen eingeführt? 
 
Frage 2: Welchen Schulabschluss benötigt man, um bei der Polizei im 
Level 1 eine Ausbildung zu starten? 
 

Feuerwehr Hagen 

Frage 1: Wie viele Löschgruppen gibt es in Hagen? 
 
Frage 2: Wann wurde die FW Löschgruppe Reh-Henkhausen gegründet? 
 

Floriansdorf Iserlohn 

Frage 1: Mit wie vielen Häusern wurde das Floriansdorf im Jahr 2000 
eröffnet? 
 
Frage 2: Der Ideengeber Hauptbrandmeister Ralf Schulte ärgerte sich über 
fehlendes Schulungsmaterial. Daher erstellte er Kassetten -  mit welchem 
Inhalt? 

DRK Hagen 

Frage 1: Wie lautet das Motto des DRKs -  „Uns liegt das Helfen….“. 
 
Frage 2: Im April 2025 wurde eine Wanderausstellung in den 
Räumlichkeiten des DRK-Zentrum Karl Jellinghaus gezeigt. Wie lautete 
das Thema? 

DRK Blutspendedienst 
West 

Frage 1: Wie viele Zentren für Transfusionsmedizin sind beim DRK 
Blutspendedienst West organisiert? 
 
Frage 2: Wann wurde die Eröffnung des Neubaus der zentralen 
Herstellung des DRK Blutspendedienst West in Hagen gefeiert? 
 

DLRG Hohenlimburg 

Frage 1: Welche Hohenlimburger Persönlichkeit war am 28.07.1912 
maßgeblich verantwortlich für die Gründung des DLRG? 
 
Frage 2: Ab welchem Alter können Kinder und Jugendliche ihre erste 
Retterausbildung absolvieren? 
 

THW Hagen 

Frage 1: Aus wie vielen Gruppen besteht die Ortsgruppe Hagen? 
 
Frage 2: Wie viel Liter Schmutzwasser kann die stärkste Pumpe des THWs 
pro Minuten abpumpen? 
 

Caritas Hagen 

Frage 1: Die Caritas Hagen hat ein Angebot, bei dem sie frischgebackene 
Eltern unterstützt und berät. Wie werden die Mitarbeiter genannt? 
 
Frage 2: Die Caritas Hagen bietet auch Studierenden der Fernuni Hagen 
eine einzigartige Betreuungsmöglichkeit für deren Kinder an. Wie heißt das 
Angebot? 

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. 

Frage 1: Wie heißt das Präventionsprojekt zur gesunden Ernährung? 
 
Frage 2: Wie heißt das Projekt, bei dem das eigenständige Wohnen und 

Leben erlernt werden kann? 

Blaues Kreuz Hagen 

Frage 1: Wie heißt das Beratungsangebot für Kinder und Jugendliche aus 
suchtbelasteten Familien? 
 
Frage 2: Wie heißt die stationäre Wohngruppe für Abhängige in Hagen? 

  



   
 

MOTOR – FREUNDE HOHENLIMBURG E.V. 

Bordkarte für den 12. Online-Heimatwettbewerb 
„Freund und Helfer“ 

 
 
 

 

Name / Vorname .................................................................................. 
 
Straße / Nr.  .................................................................................. 
 
PLZ / Wohnort .................................................................................. 
 
Telefon / Mobil .................................................................................. 
 
e-mail Adresse .................................................................................. 
 
Club   .................................................................................. 
 
[   ] Teilnehmer des Jugend-MTA. (falls zutreffend, bitte ankreuzen) 
[   ] Ich wünsche eine Benachrichtigung per email über neue Wettbewerbe im kommenden Jahr. (bitte ankreuzen) 
 
Mit Abgabe der Bordkarte erkenne ich die Bedingungen der Ausschreibung an. 
 
 
Datum / Unterschrift  .......................................................................................................... 
 

Polizei Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

Feuerwehr Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

Floriansdorf Iserlohn 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

DRK Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

DRK Blutspendedienst 
West 

Antwort 1: 

Antwort 2: 

DLRG Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

THW Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

Caritas Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. 

Antwort 1: 

Antwort 2: 

Blaues Kreuz Hagen 
Antwort 1: 

Antwort 2: 
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